
Skjema til forelder/foresatt
Fekteklubben Frie Duellister (FKFD)
Vennligst fyll ut, signer, scan og send før trening til info@frieduellister.no

Forelder/foresatt's fulle navn:

Jeg er forelder eller foresatt til (navn og alder):

Foreldre/foresatt's adresse:

Kontaktnummer: 

Epost:

Jeg bekrefter at  ___________________________(herved referert til som 
vergetrengende) kan delta på alle FKFD's grunntreninger. Vergetrengende vil bli instruert i 
historisk fekting og nærkamp, HEMA (Historical European Martial Arts); og vil også 
etterhvert kunne delta i sparring når deres hovedinstruktør anser dem klare for det og de 
har anskaffet seg riktig trenings-våpen og beskyttelsesutstyr. Om vergetrengende ikke skal
sparre, må dette informeres om til instruktør på trening eller på epost.

Du er også velkommen til å komme for å se og overvære et visst antall treninger med 
vergetrengende, fastsatt av instruktør for å få et inntrykk av kampsporten HEMA og 
hvordan FKFD trener. Instruktører vil underveis kunne kontaktes for å svare på praktiske 
spørsmål rundt kampsporten. 

Underskrift, sted og dato:
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